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Ulrich Heite
6644 Boden 41
Tirol / Austria

Infos fur unsere Gaste:

Das Seminarhaus liegt auf 1400 m in einer urspriinglichen Hochgebirgslandschaft der Lechtaler Alpen, unweit des
kleines Bergdorfes ,Boden“ mit ca 50 Einwohnern. In der Nahe flhrt die Hahntennjoch- Passtrasse von Elmen im
Lechtal (11 km) nach Imst im Inntal (20 km). Auf manchen Landkarten steht statt ,Boden” auch ,Pfafflar”, das ist
dasselbe, der alte Ortsname.

Umgeben von purer Natur, klaren Bachen, imposanten Bergen und stillen Kraftplatzen findest du hier einen Ort
zum Erholen, Wonhlfiihlen, Auftanken, und fir wundervolle Begegnungen...

Wir bieten alles, was man ,rund ums Seminar® zum Wohlflihlen so braucht: Quellwasser, Krautertees, auch Kaffee, kostliche
vegetarische Mahlzeiten, Unterbringung in gemiitichen Schlafrdumen, ein vollverglaster Wintergarten, Garten, zwei
Aussenterrassen mit herrlichem Rundblick, viele Riickzugsplatze, Meditationspyramide, Orgonbox.

Wir bitten unsere Gaste, folgendes mitzubringen:
Hausschuhe, warme Socken, bequeme, warme Kleidung (Pullover), Regenjacke, Schlafsack oder Bettzeug, Kopfkissen,
Handtiicher, feste Schuhe, evtl eine Wolldecke.

Bis bald, herzlich willkommen!

Anreisetips

Wenn du aus der Ulmer Richtung (von Norden) kommst, fahrst du am besten auf der Autobahn A7 an Kempten vorbei
bis zur Ausfahrt ,,Oy/Mittelberg‘; dann nach Oberjoch, dort links abbiegen durchs ,,Tannheimer Tal“ bis Weissenbach,
hier rechts ins Lechtal in Richtung Steeg/Warth bis EImen. An Elmen auf der Hauptstrasse vorbeifahren und kurz
danach links abbiegen in Richtung Boden (Bschlabs, Hahntennjoch, Imst).

Aus der Schweiz oder Vorarlberg:

- entweder Uber Dornbirn — Bregenzer Wald (evtl. Bodele) — Hochtannbergpass nach Warth, von dort ins Lechtal
und Uber Steeg — Holzgau — Elbigenalp — Haselgehr bis zur Abzweigung nach Boden kurz vor EImen.

- oder uber Feldkirch — Arlberg — Landeck — nach Imst. In Imst der Beschilderung ,Hahntennjoch” folgen und
Uber diese reizvolle Passtrasse Boden von Suden aus erreichen.

Aus der Region um Munchen fahrt man entweder Gber Garmisch nach Reutte oder man zweigt vor Garmisch ab und gelangt
Uber Ettal, Ammerwald, Plansee nach Reutte in Tirol. In Reutte folgt man der Beschilderung ins Lechtal bzw. Richtung
Steeg/Warth und gelangt tiber Weissenbach nach Elmen und zur Abzweigung nach Boden.

Aus der Rosenheimer Gegend ist es u.U. glinstiger, Uber Kufstein, die Inntalautobahn, und Innsbruck nach Imst zu fahren und
von dort {ibers Hahntennjoch nach Boden. (Vignettenpflicht fiir die Autobahnen in Osterreich).

Nahe Boden triffst du aus beiden Richtungen (Hahntennjoch oder Elmen) auf eine kleine Kreuzung, wo du Richtung
Boden fahrst und dann nach 2 Kurven links der Strasse das Seminarhaus erblickst (dunkles Holz, rote Fensterladen,
noch ca. 400 m vor dem Dorf, Parken beim Haus.

Wir wunschen eine gute Fahrt...
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